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atvexa

Introduktion och vialkomnande
Kort presentation av Atvexa och inspirationsdagen

Specialpedagogiska Skolmyndigheten (SPSM)
"Varderingsverktyget” och att utveckla larmiljon sa att
alla barn och elever inkluderas

Paus
Fortsattning med SPSM
Lunchpaus och rorelseaktivitet med Active Quiz

Valbart pass
| enlighet med ditt programblad

Kvalitet & goda exempel
Mer om kvalitetsarbete och fordjupning i goda exempel
fran Atvexas verksamheter

Reflektion efter dagen
Summering och avrundning sker per bolag eller enhet
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Atvexas kvalitetsutmarkelse 2021 — ETT GOTT EXEMPEL

» FORSTA gangen i Atvexas historia!
» ATTA av vara NITTON dotterbolag!
* ELVA nomineringar!

* FYRA exempel idag!




<HULNA

BARNEHAGENE

TI:\Fitirskolor
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Farsta Strandskolan

ATVEXA

Helsefremmende hgykvalitetsbarnehager i praxis
Psykiske helsefremmende lekemiljger

Att utveckla och driva helsefremmende og hgykvalitative
barnehager

Det systematiska kvalitetsarbetet — mer likvardighet inom
TP:s forskolor

Projekt Vatterosen — Sa skapar barnen den pedagogiska larmiljon
Vatterosens filosofi och mattankar



ATVEXA

 Tema: Alfred Nobel och Byangsskolans Nobelpris
e Okad maluppfyllelse genom integration och elevaktiva laborationer

e Sa skapar vi medvetenhet kring FN:s barnkonvention genom
digitalisering

—
forskolornaframtidsfolket ab

* Kollegialt [arande inom forskolan —sa gor vi pa Tornado
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Atvexas kvalitetsutmarkelse 2021 — ETT GOTT EXEMPEL

WAGA & WILJA ] ) . . .
0 * Det systematiska kvalitetsarbetet — sa har vi utvecklat vara

0 verksamheter tillsammans

FORSKOLOR

3

VALLENTUNA
FRISKOLA

* Projekt Studion — sa ger vi ALLA elever de basta forutsattningarna
at na sa langt som maijligt i sitt larande!
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Ett arbete med barnkonventionen utifran barns
delaktighet och inflytande.

Forskolorna Framtidsfolket, Forskolan Strandragen
4 och 5 aringar



ATVEXA
—

Barnkonventionen ar nu en del av svensk lag och har darmed
fatt en an storre plats i férskolan och laroplanen.
Barnkonventionen handlar om barns rattigheter och detta syns
tydligt | laroplanen med hjalp av begreppen delaktighet och
Inflytande.

Inflytande | forskolan handlar om att utveckla ett demokratiskt
forhallningssatt dar barnen far mojlighet att utveckla sin formaga
att formedla kanslor och asikter (Emilson, 2007).

Delaktighet handlar om individens kansla av inkludering och
acceptans fran omvarlden samt férmagan att kunna ta beslut
och initiativ som paverkar dennes situation.



Hur gor vi detta tillsammans med barnen?
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Ett eget namn
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Samverkan med hemmet — fragan... Synliggora alla barn...

Ata mat — artikel 6

Barn har rdtt till liv, verlevnad och utveckling.
— FNs Barnkonvention

Barns delaktighet i utformandet av den
pedagogiska miljon

Det har ar
korv
stroganoff!




Saga sitt — artikel 12

Barn har ratt att uttrycka sin mening och horas i alla fragor som ror barnet.

Hansyn ska tas till barnets asikter, utifran barnets alder och mognad.

Demokrati,
rostningsprocesser
anonyma
rostningsprocesser

Barnen- bestammer -dagen

ATVEXA SLIDE 12
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Lika varde — artikel 2
Alla barn ar lika mycket varda och har samma rattigheter. Ingen far diskriminera
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Manus, rekvisita, material
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Forskolan MA Vatterosen
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Farsta Strandskolan

Restaurang vatterosen

atvexay
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Filosofi och mattankar

e P3 Vatterosen arbetar vi efter ett restaurangtank.

e VVar ambition ar att maten som serveras ska vara kockar kunna
sta for och dven vilja ata som betalande restauranggaster

atvexay



e For oss ar det viktig med god vallagad mat som vi lagar pa plats
fran grunden.

e Svenskt, ekologiskt och MSC/ASC-markt

e En viktig del i vart hallbarhetsarbete ar att minimera
matsvinnet, dar vi arbetar mot en nollvision.
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e Gronsaker i maten

e Sjalvklart sa serverar vi dagligen olika
sallader och gronsaker till lunchen.

e Kimchi, gronkalschips och nattbakade
tomater




ATVEXA

e Smaka utan att tvinga

e Att pedaogerna salja in maten pa ett positivt satt ger resultat
och skapar en nyfikenhet och hunger.
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Maten som helhet
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e Vitycker det ar viktigt med en helhet

¢ Vi arbetar aven en hel del med olika
temaveckor

ﬂ
——

e Barnboksveckan

atvexay



LUNCH VECKA 39 - APPELVECKA

Man: Panerad seffile / panerad gronsaksbiff med
appelremouladsas, kokt potatis och grona artor

Mellis: Torkat &pple med Filmjélk och flingor

Tis: Ugnsstekt kycklinglarfilé / Quorn filé med rostad
potatis, apple -& Iokragu samt dragonkryddad
graddfilssas

Mellis: Nykokt &ppelkram med knécke och mjélk

Ons: Rodbetshiffar med &ppeltzatziki, bulgur och
granatappelsallad

Mellis: Kanelstekta applen med keso

Tors: Currydoftande blomkalssoppa med
kokosmjdlk, serveras med nybakt appelbrod

Mellis: Havregrynsgrot med kokets appelmos

Fred: Tacofiesta!! Med bla. chilikryddad &ppel -&
tomatsalsa

Mellis: Appelpaj med vaniljglass

LUNCH VECKA 46 - BARNBOKSVECKAN

Man: Nyponrosens 6nskelunch - Madickens
koéttbullar / sojabullar med Babblarnas tricolore pasta
och BambaFrippes Vatterosenlagade ketchup

Mellis: Sjérévar Fabbes knackebréd med Rédluvans
slata kardemummabullar och saft

Tis: Broderna Lejonhjartas nyfangade fiskburgare i
Mio Min Mios brdéd som mattar hunger, Lille Skutts
krispiga gronsaker och Bamses
Dunderhonungskryddade chilidressing

Mellis: Karlsson pa takets fruktiga
kuckelimuckmeducin toppad med Pippis
pepparkakor

Ons: Lady och Lufsens vegetariska frikadeller i
tomatsas med spaghetti och Askungemdssens
parmesanost

Mellis: Nicke nyfikens banankaka

Tors: Emils kottsuppe / gronsakssuppe med bagare
Bengtssons nybakta limpa

Mellis: Alfons havregrynsgrét med nykokt lingonsylt
Fred: Emils varggropskorv pa pinne med Hakan
Brakans rostade potatis och Karl - Alfreds
graddkokta spenat

Mellis: Pettssons pannkakstarta med gradde och
jordgubbskompott

ATVEXA

TEMAVECKA EN BIT SVENSK MATHISTORIA

Man: Kokt och rimmad oxbringa / rimmad och stekt
quorn med rotmos, senapscréme och farsk
pepparrot

Mellis: Kokets notfria variant av Kronanskaka med
knackebrdd och palagg

Tis: Laxpudding med brynt smér och sockerartor

Mellis: Fettisdagsbulle med fluffig gradde och
solrosk@rnemassa

Ons: Kalpudding pa nétfars / sojafars med graddig
sky, kokt potatis, pressgurka och krdsamos

Mellis: Nykokt krusbarskram med mjélk och
kardemummaskorpa

Tors: Artsoppa och pannkaka — Timjan och
mejramsdoftande vegetarisk artsoppa med grov
senap foljt av tunna pannkakor med nykokt
jordgubbssylt

Mellis: Klappgrot med graddmjolk och rarorda blabar

Fred: Tjallknul pa fransyska / bon och seleribiff med
potatisgratang och rodvinssky

Mellis: Appelsmulpaj med kokets vaniljsas



e Gastens, barnets, behov ska saklart alltid
komma i forsta rummet.

e Matrad och onskeratter
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Vad ger da detta?

e Utveckla matupplevelserna for barnen och skapa
harliga matminnen for livet.

e Ork och energi ger battre resultat.

2021-04-26



Forskolan MA Vatterosen

Farsta Strandskolan
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Tack for oss:

* Vi finns pa Instagram

* @bambafrippe

» @vatterosen__ farstastrandskolan
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’| utbildningen ska hansyn tas till barns och
elevers olika behov. Barn och elever ska ges
stdd och stimulans sa att de utvecklas sa langt
som mojligt.”

1 kap. 2 § 2 st. skollagen (2010:800)
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Studion

En kompensatorisk och tillganglig larmiljo dar vi samlar stod och
resurser for att kunna mota vara elevers behov.
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"Varderingsverktyget” och att utveckla larmiljon sa att
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| enlighet med ditt programblad
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